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CAMARA MUNICIPAL DE ITAPEVA
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Avenida Vaticano, 1135 - Jardim Pilar - Itapeva - Sao Paulo - 18406-380
Secretaria Administrativa

MENSAGEM

Excelentissimos Senhores Presidentes das Comissoes Permanentes,

Excelentissimos Senhores Vereadores,

A doenca renal crénica (DRC) é uma condicdo de grande relevancia para a saude
publica, afetando milhdes de brasileiros, especialmente aqueles que apresentam
comorbidades ou fatores de risco, como hipertensao, diabetes mellitus, obesidade,
histérico familiar de doencas renais e tabagismo.

Segundo a Biblioteca Virtual em Salde do Ministério da Salde, estima-se que 50
milhdes de pessoas no mundo tenham doenca renal; e que a o Doenca Renal Cronica
(DRC) vitime pelo menos 2,4 milhdes de pessoas por ano, com uma taxa crescente de
mortalidade.

No Brasil, a estimativa é de que mais de dez milhdes de pessoas tenham a doenca.
Dados de estudos recentes revelam que a DRC é uma das principais causas de morte
no Brasil, com impactos diretos na qualidade de vida dos pacientes e no aumento
significativo dos custos com tratamentos de salde de alta complexidade, como a
hemodialise e o transplante renal.

O Censo de Dialise da Sociedade Brasileira de Nefrologia estima mais de 150 mil
pacientes em didlise, nUmero que mais do que dobrou nos ultimos quinze anos.
Terapias que substituem a funcao renal, como a hemodialise, a hemodiafiltracao, a
didlise peritoneal ou o transplante renal, podem ser necessarias no estagio mais
avancado da doenca, quando o0s rins ja nao conseguem desempenhar suas funcdes de
forma adequada.

A insuficiéncia renal pode se desenvolver de forma silenciosa, sem sintomas evidentes
nas fases iniciais. Muitos individuos convivem com a doenca sem saber de sua
existéncia, o que agrava ainda mais o quadro ao ser diagnosticada tardiamente,
quando as opcOes de tratamento se tornam mais limitadas e os danos renais
irreversiveis. Contudo, se diagnosticada de forma precoce, seu avanco pode ser
controlado ou retardado em grande parte dos casos. Nesse contexto, a realizacao de
exames preventivos como o exame de creatinina sanguinea é fundamental para a
deteccao precoce da DRC, possibilitando o inicio de intervencdes terapéuticas que
retardam a progressao da doenca e reduzem as complicacdes associadas.
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A dosagem da creatinina sanguinea permite avaliar a funcao renal de maneira mais
direta, indicando a capacidade dos rins de filtrar substancias do sangue. Quando
realizado de forma periddica, esse exame pode detectar a DRC nos seus estagios
iniciais, permitindo que tratamentos como o controle rigoroso da pressao arterial, da
glicemia e o uso de medicamentos especificos para proteger os rins sejam iniciados de
forma precoce.

A implementacdo da obrigatoriedade desse exame na rede publica municipal de saude
visa, portanto, ndo apenas aumentar a deteccao precoce da doenca renal crénica, mas
também promover um modelo de atencao a saude mais eficaz e acessivel para a
populacao. Considerando que muitos cidadaos dependem exclusivamente dos servicos
publicos de salde, garantir a realizacao desses exames de forma gratuita e acessivel
pode fazer a diferenca na vida de milhares de pessoas, prevenindo complicacdes
graves e reduzindo os custos de tratamentos médicos avancados no futuro.

Além disso, a introducdo deste projeto de lei também reforca o compromisso do
municipio com a promocao da salde e a equidade no acesso ao cuidado médico,
considerando que a doenca renal cronica afeta principalmente grupos vulneraveis,
como pessoas em situacao de vulnerabilidade social, idosos e individuos com
comorbidades.

Dessa forma, a implementacao deste projeto de lei representa um avanco importante
na prevencao da doenca renal crénica, promovendo um sistema de salde mais
eficiente e menos oneroso a longo prazo, tendo em vista que o exame de creatinina,
um dos mais importantes mecanismos de deteccao de insuficiéncia renal, tem preco
irrisorio.

Por todas as razdes expostas, com o apoio dos nobres pares para a apreciacao e
aprovacao deste Projeto de Lei, como uma medida fundamental para a salde publica e
0 bem-estar da populacao municipal.

Respeitosamente,

PROJETO DE LEI 0039/2025
Autoria: Robson Leite

Disp0e sobre a realizacao de exame de creatinina
sanguinea para a prevencao da doenca renal crbénica na
rede publica municipal de saude.
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A Camara Municipal de ltapeva, Estado de
Sao Paulo, APROVA o seguinte PROJETO DE
LEI:

Art. 12 O exame de Creatinina deve constar dos exames de rotina e avaliacao
realizados pela Rede Publica de Saude do Municipio, como forma de se prevenir e
controlar a doenca renal cronica.

Art. 22 A realizacdo do exame de que trata o Art. 1° desta lei devera priorizar:
| - Pessoas com 40 (quarenta) anos ou mais;

Il - Pessoas de qualquer faixa etaria que apresentem comorbidades, tais como:
a) Hipertensao arterial;

b) Diabetes mellitus;

c) Doencas autoimunes;

d) Obesidade;

e) Histérico familiar de doencas renais.

§1° A realizacao do exame podera ser estendida a outros grupos em condicdes de
risco, mediante avaliacao médica.

§2° O exame sera realizado por profissional qualificado, e, diagnosticada a doenca ou
qualquer alteracao nos portadores renais crénicos, o paciente sera encaminhado para
realizacao de exames mais complexos.

Art. 32 As despesas decorrentes da execucao desta lei correrao por conta de dotacdes
orcamentarias préprias, suplementadas se necessario.

Art. 42 O Poder Executivo regulamentara, no que couber, a presente lei.

Art. 52 Esta Lei entra em vigor na data da sua publicacao.

Palacio Vereador Euclides Modenezi, 14 de marco de 2025.
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VEREADOR - UNIAO BRASIL
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